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Z A W A R T O Ś Ć  O P R A C O W A N I A :

C Z Ę Ś Ć  I   -  O P I S  T E C H N I C Z N Y :

1. PRZEZNACZENIE I PROGRAM UśYTKOWY OBIEKTU.

2. FORMA ARCHITEKTONICZNA I FUNKCJA OBIEKTU BUDOWLANEGO.

3. UKŁAD KONSTRUKCYJNY, ROZWIAZANIA MATERIAŁOWE.

4. ROZWIĄZANIA ZASADNICZYCH ELEMENTÓW WYPOSAśENIA
    BUDOWLANO - INSTALACYJNEGO.

5. SPOSÓB ZAPEWNIENIA WARUNKÓW NIEZBĘDNYCH DO KORZYSTANIA
    Z OBIEKTU PRZEZ OSOBY NIEPEŁNOSPRAWNE.

6. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOśAROWEJ.

7. INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA.

C Z Ę Ś Ć  I I  -  D O K U M E N T A C J A  R Y S U N K O W A :

Nr 1/B Fragment zagospodarowania terenu - 

baseny wraz z widownią skala 1:100

Nr 1/T Widownia wraz z basenem wyczynowym skala 1:100

Nr 2/T Rzut części zaplecza kortów skala 1:100

Nr 3/T Przekroje przez widownię skala 1:100

Nr 4/T Widoki - elewacje trybun skala 1:100

Nr 1/SZ Fragment rzutu parteru i piętra skala 1:100

Nr 1/Ś Tenisowa ściana treningowa skala 1:100

Nr 1 ark. A2 Rzut basenu sportowego skala 1:100

Nr 2 ark. A2 Przekroje - basen sportowy skala 1:20

Nr 3 ark. A1 Basen rekreacyjny skala 1:100

Nr 4 ark. A3 Brodzik dla dzieci, brodzik dla przedszkolaków skala 1:100
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1 .  P R Z E Z N AC Z E N I E  I  P R O G R AM  U śY T K O W Y  O B I E K T U .

Przedmiotem inwestycji jest przebudowa basenów otwartych Rzeszowskiego
Ośrodka Sportu i Rekreacji w Rzeszowie  przy ul. ks J. Jałowego 23a.
Przebudowa dotyczy obiektów:

� K o m p l e k s  b a s e n ó w  o t w a r t y c h :

- basen wyczynowy,

- basen rekreacyjny,

- brodzik dla dzieci,

- brodzik dla przedszkolaków,

- fontanna.

� B u d y n e k  s z a t n i o w y ,
� T r y b u n y ,
� T e n i s o w a  ś c i a n a  t r e n i n g o w a .

���� B u d y n e k  s z a t n i o w y :

- obiekt istniejący wolnostojący, dwukondygnacyjny, niepodpiwniczony przekryty  
  dachem płaskim,  
- wymiary obiektu:

długość: 39,0 m
szerokość: 6,0 m
wysokość: 7,5 m
powierzchnia: 498,0 m2

Projekt przewiduje wprowadzenie zmian funkcjonalnych w pomieszczeniach sanitarno
- higienicznych, remont i docieplenie obiektu oraz wymianę instalacji wewnętrznych.

Program uŜytkowy obiektu /zakres adaptacji / :

PARTER:

1.0 KOMUNIKACJA  8,4 m2

1.1 PRZEBIERALNIA 77,7 m2

1.2 MAGAZYN 6,2 m2

1.3 ŁAZIENKA DLA ON 5,7 m2

1.4 POM. PORZĄDKOWE 2,8 m2

1.5 WC OGÓLNOD. MĘśCZYZN 28,5 m2

1.6 KORYTARZ 3,3 m2

1.7 ŁAZIENKA RATOWNIKA 3,0 m2

1.7 POM. RATOWNIKA / PIERWSZA POMOC 14,1 m2

RAZEM: 163,8 m 2

PIĘTRO:

2.0 WC OGÓLNODOSTĘPNE KOBIET 26,8 m2

RAZEM:         26,8 m 2
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���� K o m p l e k s  b a s e n ó w  o t w a r t yc h :

���� Basen wyczynowy:

Projekt przewiduje całkowite wyburzenie niecki Ŝelbetowej i wykonanie niecki
ze stali nierdzewnej.

Lokalizacja obiektu bez zmian.

- wymiary stalowej niecki basenowej:

długość: 50,0 m
szerokość: 21,0 m
głębokość: od - 1,35 m do - 1,8 m
powierzchnia: 1050,0 m2

���� Basen rekreacyjny:

Projekt przewiduje całkowite wyburzenie niecki Ŝelbetowej i wykonanie niecki
ze stali nierdzewnej z atrakcjami wodnymi. 

Lokalizacja obiektu bez zmian.

- wymiary niecki basenowej:
długość: 50,18 m
szerokość: 19,95 m
głębokość: od - 1,10 m do - 1,30 m
powierzchnia: 1001,0 m2

- atrakcje wodne basenu:

wieŜa zjeŜdŜalni,
zjeŜdŜalnia rurowa,
grota wodna z gejzerami,
dzika rzeka,
kurtyny wodne,
leŜanki wodne,
masaŜe wodne z ławeczką,
tryskacze, armatki wodne,
grzybek wodny,
liny do wspinaczki wodnej.

���� Basen dla dzieci:

Projekt przewiduje całkowite wyburzenie niecki Ŝelbetowej i wykonanie niecki
ze stali nierdzewnej z atrakcjami wodnymi.

Lokalizacja obiektu bez zmian.

- wymiary niecki basenowej:
długość: ~ 13,5 m
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szerokość: 7,91 m
głębokość: od - 0,60 m do - 0,80 m
powierzchnia:  197,40 m2

- atrakcje wodne basenu:

grzybek wodny,
zjeŜdŜalnie typu " wąŜ ".

���� Brodzik dla przedszkolaków:

Projekt przewiduje całkowite wyburzenie niecki Ŝelbetowej i wykonanie niecki
ze stali nierdzewnej z atrakcjami wodnymi.

Lokalizacja obiektu bez zmian.

- wymiary niecki basenowej:

średnica: 7,91 m
głębokość: od - 0,10 m do - 0,60 m
powierzchnia:  49,0 m2

- atrakcje wodne basenu:
jeŜyki,

zwierzątka - tryskacze.

���� Fontanna:

Projekt przewiduje całkowite wyburzenie istniejącej fontanny w kształcie koła
i wykonanie nowej.

Lokalizacja obiektu bez zmian.

- fontanna o kształcie kwadratu  z atrakcjami wodnymi,
- nawierzchnia granitowa na płycie Ŝelbetowej,
- wymiary:

długość: 9,0 m
szerokość: 9,0 m

���� T r yb u n y :

- wymiary obiektu:
długość: 52,6 m
szerokość: 18,3 m
wysokość: 3,12 m

Projekt przewiduje całkowite wyburzenie istniejących trybun wraz z wbudowanym
zapleczem szatniowo - sanitarnym kortów tenisowych i wykonanie widowni dla około
615 osób z wbudowanym, zapleczem kortów tenisowych oraz zapleczem higieniczno -
sanitarnym kompleksu basenów otwartych.
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Lokalizacja obiektu bez zmian.

���� Budynek techniczny kortów pod trybunami:

- wolnostojący, jednokondygnacyjny, przekryty dachem płaskim, wykonany                
   w technologii tradycyjnej murowanej. 
- wymiary obiektu:

długość: 10,3 m
szerokość: 6,0 m
wysokość: 2,8 m
powierzchnia: 62,0 m2

Program uŜytkowy obiektu:

0.1 POMIESZCZENIE MAGAZYNOWE  28,0 m2

0.2 POMIESZCZENIE MAGAZYNOWE  46,0 m2

0.3 POMIESZCZENIE MAGAZYNOWE 46,5 m2

0.4 KORYTARZ 39,0 m2

0.5 POM. TRENERA WRAZ Z ŁAZIENKĄ 14,7 m2

0.6 SZATNIA KOBIET 11,6 m2

0.7 WC KOBIET 2,4 m2

0.8 UMYWALNIA KOBIET 5,3 m2

0.9 WC MĘśCZYZN 2,4 m2

0.10 UMYWALNIA MĘśCZYZN 5,3 m2

0.11 SZATNIA MĘśCZYZN 15,0 m2

0.12 POMIESZCZENIE PORZĄDKOWE 4,8 m2

0.13 KORYTARZ 17,6 m2

0.14 WC OGÓLNODOST. MĘśCZYZN 22,4 m2

0.15 WC OGÓLNODOST. KOBIET 22,4 m2

0.16 KORYTARZ 12,6 m2

0.17 POM. ZBIORNIKÓW PRZELEWOWYCH           403,8 m2  

RAZEM: 699,8 m 2

���� Tenisowa ściana treningowa:

Projekt przewiduje wyburzenie istniejącej ściany treningowej i  wykonanie nowej.

Lokalizacja obiektu bez zmian.

- wymiary:

długość: 34,1 m
szerokość: 1,20 m
wysokość: 3,12 m
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2 .  F O R M A AR C H I T E K T O N I C Z N A I  F U N K C J A O B I E K T U
B U D O W L AN E G O .

Rzeszowski Ośrodek Sportu i Rekreacji wraz z kompleksem basenów otwartych -
wyraźnie zaznaczony w przestrzeni miejskiej obiekt usługowy o funkcjach: rekreacji,
sportu, zdrowia i promocji miasta, słuŜący zaspokojeniu potrzeb sezonowego
wypoczynku wszystkich mieszkańców miasta.

3 .  U K Ł AD  K O N S T R U K C Y J N Y , R O Z W I ĄZ AN I A  M AT E R I AŁ O W E .

� B a s e n  w y c z y n o w y .

Basen wyczynowy ze stali nierdzewnej ma wymiary rzutu 50x21m i głębokość
1,35 - 1,8 m. Pod płytszą częścią basenu zaprojektowano podbasenie przeznaczone
na zbiorniki przelewowe wszystkich basenów. śelbetowa konstrukcja podbasenia
składa się z ścian grubości 25 cm, stropu płytowo Ŝebrowego i ław fundamentowych. 
Na stropie ułoŜone będą wymagane przez producenta basenów stalowych, warstwy
materiałów sypkich łącznej grubości 30 cm, na których spoczywać będzie dno niecki.
Konstrukcja ścian niecki, mocowana będzie do Ŝelbetowych, płytowych wsporników,
zakotwionych w ścianach podbasenia. Pozostała część niecki basenowej o długości
31,97 m, posadowiona będzie na gruncie za pośrednictwem wspomnianych wyŜej
warstw technologicznych. Konstrukcja nośna ścian bocznych kotwiona będzie
w Ŝelbetowych ławach. Ławy te podzielono dylatacją, pod którą zaprojektowano
poduszki z betonu zbrojonego zapobiegające nierównomiernemu osiadaniu.
Konstrukcję stalową niecki, projektuje, dostarcza i montuje wybrana,
wyspecjalizowana firma.

����  B a s e n  r e k r e a c y j n y .

Konstrukcja stalowego basenu rekreacyjnego będzie wykonana według wymagań
technicznych producenta, zamieszczonych w p.9. Basen o nieregularnym kształcie
rzutu ma maksymalne wymiary 49,78 x 19,55 m i głębokość 1,1 - 1,3 m. Ściany
boczne osadzone będą w ławach fundamentowych o grubości 0,3m i szerokości 1,2
m, odpowiednio poszerzanej w miejscach instalacji atrakcji basenowych. Ławy
fundamentowe zaprojektowano na jednym poziomie. 

Niezbędne spadki dna będą uzyskane  grubością nadbetonu i warstw klińca. 

W przypadku wystąpienia w poziomie posadowienia gruntów nasypowych lub
plastycznych, naleŜy je zastąpić podsypką piaskową stabilizowaną cementem.

���� B r o d z i k i  d l a  d z i e c i .

Stalowa konstrukcja dwóch brodzików dla dzieci będzie wykonana według zasad
podanych wyŜej. Głębokość brodzika dla dzieci starszych wynosi 0,6 - 0,8 m,
głębokość brodzika dla przedszkolaków  wynosi 0,1 - 0,6 m.  Fundamenty
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zaprojektowano na jednym poziomie, odpowiednio:  -1,26 m i -1,06 m. Niezbędne
spadki dna będą uzyskane  grubością nadbetonu i warstw klińca. W przypadku
wystąpienia w poziomie posadowienia gruntów nasypowych lub plastycznych, naleŜy
je zastąpić podsypką piaskową stabilizowaną cementem.

���� T r y b u n y  z  b u d y n k i e m  z a p l e c z a  k o r t ó w .

Istniejące trybuny ziemne z wbudowanym zapleczem kortów, zostaną zastąpione
nową konstrukcją, na którą składać się będzie nowy,powiększony budynek zaplecza
z rozbudowanymi funkcjami, oraz zrekonstruowane trybuny ziemne, wykończone
trwałymi okładzinami z betonu  i płytek ceramicznych.
Budynek zaplecza będzie miał ściany , strop i fundamenty Ŝelbetowe. Z poziomu
posadzki ( -2,16 m)  zaprojektowano schody wiodące na poziom plaŜy wokół basenu,
oraz schody prowadzące do pomieszczeń ze zbiornikami przelewowymi w podbaseniu
basenu wyczynowego.

���� B u d yn e k  s z a t n i o w y .

W istniejącym budynku szatniowym przeprojektowano częściowo funkcję  w związku
z czym, zachodzi konieczność wykonania nadproŜy nad nowymi otworami
drzwiowymi.

���� F o n t a n n a .

Dysze fontanny będą osadzone w Ŝelbetowej płycie fundamentowej grubości 15 cm
i wymiarach rzutu 13 x 13 m. Pod płytą naleŜy wykonać podsypkę piaskową grubości
minimum 35 cm, zagęszczoną do ID = 0,6.

M a t e r i a ł y  k o n s t r u k c y j n e .

- beton konstrukcyjny  klasy B-25 

- stal zbrojeniowa  klasy A-IIIN (RB 500W)

- stal konstrukcyjna nierdzewna wg specyfikacji producenta basenów.

4 .  R O Z W IĄZ AN I A  Z AS AD N I C Z Y C H  E L E M E N T Ó W  W Y P O S A śE N I A
B U D O W L AN O  -  I N S T AL AC Y J N E G O .

� B u d yn e k  s z a t n i o w y .  

Obiekt istniejący modernizowany, wyposaŜony w instalację : wodociągową, kanalizacji
sanitarnej, centralnego ogrzewania, elektryczną oraz instalację wentylacji
grawitacyjnej wspomaganą mechanicznie.
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� K o m p l e k s  b a s e n ó w  o t w a r t yc h .  

WyposaŜony w instalację: technologii uzdatniania wody basenowej, kanalizacji
sanitarnej oraz instalację elektryczną.

���� T r y b u n y  z  b u d y n k i e m  z a p l e c z a  k o r t ó w .

Widownia terenowa wraz z zapleczem kortów - przebudowa i wyposaŜone w instalację
wodociągową, kanalizacji sanitarnej, elektryczną oraz instalację wentylacji
mechanicznej.

5 .  S P O S Ó B  Z AP E W N I E N I A  W AR U N K Ó W  N I E Z B E D N Y C H  D O
K O R Z Y S T AN I A  Z  O B I E K T U  P R Z E Z  O S O B Y  N I E P E Ł N O S P R AW N E .

Aby zapewnić moŜliwość korzystania z obiektu osobom niepełnosprawnym
zastosowano następujące rozwiązania projektowe eliminujące bariery
architektoniczne:

- pomieszczenia szatniowo - natryskowe dostosowane do uŜytkowania przez osoby
  niepełnosprawne,
- wydzielone ogólnodostępne wc dla osób niepełnosprawnych,
- specjalistyczny podnośnik basenowy zamontowany przy basenie wyczynowym
  i basenie rekreacyjnym.

6 .  W AR U N K I  O C H R O N Y  P R Z E C I W P O śAR O W E J .

Projekt budowlany przebudowy basenów otwartych Rzeszowskiego Ośrodka Sportu
i Rekreacji. Nie wymaga uzgodnienia pod względem ochrony przeciwpoŜarowej,
w celu potwierdzenia zgodności zawartych w nim rozwiązań z wymaganiami ochrony
przeciwpoŜarowej.

Wymagania dotyczące klasy odporności budynków określone w § 212
Rozporządzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunków technicznych jakim
powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie ( Dz. U. nr 75 poz. 690 z późniejszymi
zmianami) nie dotyczą budynków:

- wolnostojących do dwóch kondygnacji nadziemnych włącznie o kubaturze
do 1000 m3 przeznaczonych do celów turystyki i wypoczynku.

Zabezpieczenie ppoŜ kompleksu obiektów sportowych ROSiR stanowią projektowane
hydranty zewnętrzne po jednym dla kaŜdego z obiektów. Zaprojektowano hydranty
zewnętrzne podziemne o średnicy DN 80 o przepustowości 10 dm3/s. Hydranty
usytuowane będą w sąsiedztwie chronionych obiektów.

Drogi poŜarowe oraz place manewrowe (istniejące) o utwardzonej nawierzchni,
umoŜliwiające dojazd do kompleksów obiektów sportowych Rzeszowskiego Ośrodka
Sportu i Rekreacji .
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7 .  I N F O R M AC J A D O T Y C Z ĄC A  B E Z P I E C Z E ŃS T W A I  O C H R O N Y
Z D R O W I A .

 

    INWESTYCJA: Przebudowa basenów otwartych 

Rzeszowskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji   

 
ADRES OBIEKTU:      ul. ks. J. Jałowego 23 a

                                                         32 - 959 Rzeszów
     / Dz. nr ewid. 869/17 /

INWESTOR:        Gmina Miasto Rzeszów - 
Rzeszowski O środek Sportu i Rekreacji

ul. ks. J. Jałowego 23 a
35 - 959 Rzeszów

   PROJEKTANT: mgr in Ŝ. arch. Helena RADKIEWICZ - KRUPA

upr. bud nr 605/81

mgr in Ŝ. arch. Agnieszka GÓRNA

upr. bud nr 24/08/SLOKK

���� Z a k r e s  r o b ó t  d l a  c a ł e g o  z a m i e r z e n i a  b u d o w l a n e g o
o r a z  k o l e j n o ść  r e a l i z a c j i  p o s z c z e g ó l n y c h  o b i e k t ó w .

Wykaz robót:

� ROBOTY WYBURZENIOWE.

� ROBOTY W ZAKRESIE PRZYGOTOWANIA  TERENU POD BUDOWĘ I ROBOTY ZIEMNE.

� OGÓLNE ROBOTY BUDOWLANE ZWIAZANE Z  BUDOWĄ RUROCIĄGÓW. 

� ROBOTY BUDOWLANE W ZAKRESIE BUDOWY WODOCIAGÓW I RUROCIĄGÓW DO 

ODPROWADZENIA  ŚCIEKÓW.

� ROBOTY W ZAKRESIE INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH.

� WYKONANIE POKRYĆ DACHOWYCH.

� MONTAś WYROBÓW METALOWYCH.
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� BETONOWANIE.

� ZBROJENIE.

� BETONOWANIE KONSTRUKCJI.

� WYRÓWNYWANIE PODŁÓG.

� OBRÓBKI BLACHARSKIE, RYNNY I RURY SPUSTOWE.

� ROBOTY MURARSKIE.

� ROBOTY W ZAKRESIE STOLARKI BUDOWLANEJ.

� OKŁADZINY Z PŁYT GIPSOWO- KARTONOWYCH ( SUCHE TYNKI GIPSOWE).

� POKRYWANIE PODŁÓG I ŚCIAN.

� KŁADZENIE PŁYTEK.

� KŁADZENIE GLAZURY.

� ROBOTY MALARSKIE I SZKLARSKIE.

���� W y k a z  i s t n i e j ą c yc h  o b i e k t ó w  b u d o w l a n yc h :

� Z a b u d o w a  i s t n i e ją c a :

Obiekty Rzeszowskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji:
budynki: Kryta Pływalnia, Hala Sportowa, Budynek Hotelowy, Budynek szatniowy,
Kompleks Basenów Otwartych: basen wyczynowy, basen rekreacyjny,brodzik dla
dzieci, fontanna, tenisowa ściana treningowa.

�  U z b r o j e n i e  d z i a ł k i  i s t n i e ją c e j  n a  t e r e n i e  l o k a l i z a c j i        
  i n w e s t y c j i :

- sieć kanalizacji sanitarnej ks0200,

- sieć kanalizacji deszczowej kd0150, kd200, kd250, kDdo300, kdDo400,

- sieć wodociągowa wD20, wD32, wD50, wD40, wD200, wD80,

- sieć ciepłownicza ckD2x, ckD4x50, c76/140, w48/110, w20/90,

- sieć elektryczna niskonapięciowa eND niecz., eND2,

- sieć oświetlenia terenu eND.

� W s k a z a n i e  e l e m e n t ó w  z a g o s p o d a r o w a n i a  d z i a ł k i  ,  k t ó r e  m o g ą
s t w a r z a ć  z a g r o Ŝe n i e  b e z p i e c z e ń s t w a  i  z d r o w i a  l u d z i .

Podczas dokonywanych przez projektantów i Inwestora wizji lokalnych , w trakcie
projektowania Inwestycji oraz dokonywania uzgodnień z uŜytkowaniem obiektu i
gestorami mediów nie stwierdzono występowania elementów zagospodarowania
działki mogących stwarzać zagroŜenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi.

W trakcie trwania realizacji inwestycji naleŜy w sposób staranny zabezpieczyć teren
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budowy oraz szczególnie przestrzegać zasad zapewnienia bezpieczeństwa
uŜytkowania obiektów istniejących.

���� W s k a z a n i e  d o t y c z ą c e  p r z e w i d yw a n y c h  z a g r o Ŝ eń
w y s t ę p u j ą c y c h  p o d c z a s  r e a l i z a c j i  r o b ó t  b u d o w l a n y c h
o k r e ś l a j ą c e  s k a l ę  i  r o d z a j e  z a g r o Ŝ eń  o r a z  m i e j s c e  i  c z a s  i c h
w y s t ę p o w a n i a .

Roboty budowlane których charakter organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza
szczególnie wysokie ryzyko powstania zagroŜenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi:

� wykonywanie wykopów o ścianach pionowych bez rozparcia o głębokości większej
niŜ 1,5 m oraz wykopów o bezpiecznym nachyleniu ścian o głębokości większej niŜ
3,0 m,

� roboty przy których wykonaniu występuje ryzyko upadku z wys. Ponad 5 m,

� roboty budowlane przy prowadzeniu których występują działania substancji
chemicznych lub czynników biologicznych zagraŜających bezpieczeństwu i zdrowia
ludzi / nie występują /.

���� W s k a z a n i e  ś r o d k ó w  t e c h n i c z n yc h  i  o r g a n i z a c y j n yc h ,
z a p o b i e g a j ą c yc h  n i e b e z p i e c z e ń s t w o m  w yn i k a j ą c y c h
z  w yk o n y w a n i a  r o b ó t  b u d o w l a n y c h .

� Przed rozpoczęciem robót, w terenie uzbrojonym lub w pobliŜu budynków i budowli,
osoba nadzorująca pracowników informuje pracowników o zasadach
bezpieczeństwa  wykonywania pracy i stosowanych sygnałach ostrzegawczych.

� Przed dopuszczeniem pracownika do pracy zakład zobowiązany jest zaopatrzyć go
w odzieŜ roboczą i ochronną zgodnie z obowiązującymi w tym zakresie przepisami.

� Teren budowy lub robót powinien być w miarę potrzeby zabezpieczony
ogrodzeniem.

� Ogrodzenie placu budowy powinno być tak wykonane, aby nie stworzyło zagroŜenia
dla ludzi. Wysokość ogrodzenia powinna wynosić co najmniej 1,5 m.

� Czynności zdejmowania lub regulowania naczynia roboczego maszyny roboczej są
wykonywane w zespole co najmniej dwuosobowym.

� Niedopuszczalne jest podczas robót ziemnych wysuwanie lemiesza maszyny
roboczej poza krawędź klina odłamu oraz uŜywanie maszyn roboczych na gruntach
gliniastych  w czasie trwania ulewnego deszczu.

� Podczas wykonywania robót ziemnych w razie przypadkowego odkrycia lub
naruszenia instalacji wod-kan.,elektrycznej, gazowej lub centralnego ogrzewania,
niezwłocznie przerywa się pracę i ustala z własnością jednostkową zarządzającą
dana instalacją dalszy sposób wykonywania robót.
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� Przewód elektryczny lub hydrauliczny łączy maszynę roboczą z siecią zasilającą
zabezpieczenia się przed uszkodzeniami.

� Podczas zagęszczenia gruntu urządzeniami wibracyjnymi, miejsca pracy mają być
oznakowane przenośnymi zaporami oraz muszą być przestrzegane warunki
bezpieczeństwa i higieny pracy, określone w dokumentacji techniczno - ruchowej
i w instrukcji obsługi.

� Niedopuszczalne jest podczas wykonywania robót ziemnych
- tworzenie nawisów przy wykonywaniu wykopów
- włączenie mechanizmu obrotu maszyny roboczej w trakcie napełniania naczynia
roboczego gruntem 
- przebywania osób w zasięgu działania naczynia roboczego maszyny roboczej
- przebywania osób w kabinie pojazdu do transportowania wykopanego gruntu,
w czasie załadunku jego skrzyni, w przypadku gdy kabina pojazdu nie została
konstrukcyjnie wzmocniona.

� Wyładowanie gruntu z naczynia roboczego maszyny roboczej do robót ziemnych
moŜe nastąpić nad dnem skrzyni pojazdu stosowanego do transportu, na wysokość
nie większą, niŜ:
- 0,5m przy materiałach sypkich
- 0,25m przy materiałach kamiennych lub zbrylonych

� Podczas wykonywania wykopów wąsko przestrzennych osoby współpracuj
z operatorem mogą znajdować się wyłącznie w zabezpieczonej części wykopu.

� Niedopuszczalne jest w miejscu wykonywania wykopów prowadzenie jednocześnie
innych robót oraz przebywanie osób niezatrudnionych.

� JeŜeli wykop osiągnie głębokość większą niŜ 1m od poziomu terenu naleŜy
wykonać bezpieczne zejście dla pracowników.

� Zabronione jest składowanie urobku i materiałów w odl. mniejszej niŜ 1m od
krawędzi wykopu, jeŜeli ściany jego są obudowane lub w granicach klina odłamu
grunt, w wykopach nie umocnionych.

� JeŜeli stanowisko pracy dla wykonania ściany fundamentowej znajduje się
pomiędzy skarpą wykopu, a wznoszoną ścianą, szerokość stanowiska pracy
powinna wynosić co najmniej 70 cm.

� Ręczne narzędzia udarowe nie mogą posiadać rękojeści krótszej niŜ 0,15 m oraz
ostrych krawędzi, pęknięć lub zadr w miejscu uchwytu, a operatorzy podczas ich
stosowania uŜywają wyłącznie rękawic anty wibracyjnych.

� Ręczne narzędzia, w szczególności kliny, przecinaki i przebijaki, wyposaŜa się
w uchwyty, jeśli ich nie posiadają.

� Niedopuszczalne jest stosowanie ognia otwartego przy podgrzewaniu masy
bitumicznej będącej w zbiornikach lub cysternach maszyn roboczych.
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� Urządzenia do zagęszczania gruntu, piasku i Ŝwiru, w szczególności ubijaki,
zagęszczarki cięŜkie i ze spryskiwaczem, walce wibracyjne, uŜywa się zgodnie
z zasadami określonymi    w instrukcji obsługi kaŜdego z tych urządzeń.

� Rusztowania stosowane przy robotach budowlanych mają spełnić wymagania
bezpieczeństwa określone we właściwych przepisach.

� Przy przenoszeniu lub rozbiórce rusztowań naleŜy wyznaczyć strefę niebezpieczną
i zabezpieczyć ją zgodnie z przepisami.

� Maszyny robocze wymagające zgodnie z przepisami BHP obsługi przez osoby po
szkole i z pozytywnym wynikiem sprawdzaniu mogą być obsługiwane wyłącznie
takie osoby.

� Operatorowi nie wolno opuszczać stanowiska pracy w czasie ruchu maszyny lub
urządzenia budowlanego.

� Przy wykonywaniu robót na wysokości powyŜej 2 m stanowiska pracy oraz
przejścia naleŜy zabezpieczyć bariera.

� Na placu budowy powinny być wyznaczone miejsca do składowania materiałów
i odpadów - miejsca te uzgodnić z Inwestorem.

� Składowiska materiałów budowlanych i urządzeń technicznych powinny być
wykonane w sposób zabezpieczający przed moŜliwością wywrócenia, zsunięcia lub
rozsunięcia się składowanych materiałów i elementów.

� Materiały drobnicowe powinny być ułoŜone w stosy do wys. nie większej niŜ 2 m,
dostosowane do rodzaju i wytrzymałości materiałów.

� Miejsca pracy, drogi na placu budowy, dojścia i dojazdy powinny być w czasie
wykonywania robót oświetlone zgodnie z normami.

� Skrzynki rozdzielcze prądu do zasilania urządzeń mechanicznych powinny być
zabezpieczone przed dostępem osób niepowołanych.

� Teren na którym odbywa się rozbiórka obiektu budowlanego naleŜy ogrodzić
i oznakować tablicami ostrzegawczymi.

�    Przed rozpoczęciem robót rozbiórkowych naleŜy odłączyć od rozbieranego obiektu
sieć wodociągową, gazową, elektryczną i kanalizacyjną.

            Opracowała:

 mgr inŜ. arch. Helena Radkiewicz – Krupa
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